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Tiirkiye Uyusturucu ile
Mucadele Calismalarinda

SAGLIK BAKANLIGININ

(Koordinator Bakanlik) Rolii
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Hiiseyin CELIK
T.C. Saglik Bakanlig
Miistesar Yardimcisi

yusturucu madde, sakinlestirici
U ve/veya uyarici etkileri olan, kiside

kullanimina bagh daha fazla kul-
lanma istegi uyandiran ve alinmadiginda
yoksunluk belirtileri gbsteren maddeler-
dir. Uyusturucu bagimliligi ise, yasal veya
yasadisi bir maddenin tim olumsuzlukla-
rina ragmen kullaniimaya devam edilme-
sidir. Uyusturucu kullanimi, tim Glkelerin
onlenebilir halk sagligi sorunlarindan bi-
ridir. Uyusturucu bagimliligi kronik beyin
hastaligi olarak degerlendirilebilmekte-
dir. Uyusturucu kullanimi ayni zamanda
kamusal, sosyal, hukuki ve idari yonleri
de olan bir sorundur. Uyusturucu ile
micadelede yasanilan cografyaya uygun
olarak hazirlanmis etkin politikalarin ge-
listirilmesiyle, uyusturucu ile tanismamis

kisiler, koruyucu ve onleyici calismalar
kapsaminda yasamsal becerilerini koru-
yabilmeleri saglanabilmektedir. Ayni za-
manda uyusturucu kullanan bireyler bu
calismalar isiginda korunmasi ve tedavisi
saglanabilmektedir.

Uyusturucu kullanimi olan bireyde olu-
sabilecek biyopsikososyal riskler sadece
kendisini degil cevresindeki bireyleri de
etkiler. Bu sebeple uyusturucu konusun-
da arzla mucadelenin yani sira taleple
micadele edilmesi gerekmektedir. Top-
lum, okul, aile gibi mikro ve makro yapi-
larda uygulanacak koruyucu ve onleyici
calismalar blyidk 6nem tasimaktadir.
2011 yilinda TUBIM tarafindan yapilan
genel nifusta madde kullanimi arastir-
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masina gore Tirkiye’de15-64 yas
grubunda yasam boyu madde kulla-
nim sikhigl %2,7; 15-24 yas grubun-
da ise madde kullanim sikligr %2,9
bulunmustur. Calismanin verilerine
gore taleple mucadele konusunda
politikalarin gelistiriimesi gerektigi
gorilmektedir. Ancak sentetik kan-
nabinoid ve tirevi uyusturucularin
Glkemizde tespit edilmesi ve cografi
konum goz oniinde bulunduruldu-
gunda arz ile micadelenin de ayni
yogunlukta calisiimasina devam
edilmesi gereklidir.

Ulkemizde Uyusturucu ile
Miicadele

2011-2013 yillari arasinda bazi sen-
tetik kannabinoidlerin kamuoyunda
genis vyankilari goérulmustir. Orta-
ya cikan tabloya karsi etkin ve hizla
mudahale edilebilmesi amaciyla 14
Temmuz 2014 tarihinde konuyla ilgi-
li 8 bakan (Aile ve Sosyal Politikalar,
Adalet, Calisma ve Sosyal Glvenlik,
Genglik ve Spor, igisleri, Milli Egitim,
GUmrik ve Ticaret ve Saglk Bakan-
lart) ve TBMM Saglik, Aile, Calisma
ve Sosyal Isler Komisyonu Baskan ile
birlikte toplanti yapilmistir. Yapilan
toplantinin akabinde 13 Kasim2014
tarihli 2014/19 sayili Bagbakanlik
Genelgesi yayimlanmistir. Bagbakan-
lik Genelgesi kapsaminda Basbakan
Yardimcisi Baskanliginda 8 bakan
(Aile ve Sosyal Politikalar, Adalet,
Calisma ve Sosyal Givenlik, Genclik
ve Spor, icisleri, Milli Egitim, Glimriik
ve Ticaret ve Saglik Bakanlari) tara-
findan “Uyusturucu ile Micadele
Yiksek Kurulu” olusturulmustur. Ge-
nelgede yer alan gerekli gorilmesi
halinde kurul, alt kurul, teknik kurul,
komite, danisma gruplari ve gecici
ve kalici calisma gruplarinin olus-
turulabilecegi hikmu kapsaminda
ise, TBMM Saglik, Aile, Calisma ve
Sosyal Isler Komisyonu Baskani ve
ilgili 8 Bakanligin Mustesar Yardim-
cilari tarafindan Uyusturucu ile MU-
cadele Kurulu (UMK) ve yine ilgili 8
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Bakanhigin temsilcileri tarafindan da
Uyusturucu il Micadele Teknik Ku-
rulu (UMTK) olusturulmustur. Ayrica
anilan genelge ile bu kurullarin sek-
retaryasi merkezde Saglk Bakanlig
Halk Sagligi Kurumu illerde ise Halk
Saghgl Madurltkleri tarafindan yu-
ritllmesi hikm yer almistir.

Uyusturucuya yonelik arzin ve tale-
bin 6nlenmesine yonelik olarak ulke
politikasinin temelini olusturabilmek
amacliyla, Ankara’da 28-29 Kasim
2014 tarihlerinde ilgili kamu kurum
ve kuruluslari, akademisyenler, sivil
toplum o6rgitu temsilcileri, sanatgi-
lar ve sporcular basta olmak Uzere
toplumun her kesiminden yaklasik
2 bin kisinin katildigi, katihmcilarin
fikir ve katkilarinin alindigi 1. Uyustu-
rucu ile Micadele Surasi yapilmistir.
Surada arz ile micadelede givenlik
konusunun yani sira taleple mica-
delede, topluma ve bireye yonelik
egitim, tedavi, sosyal rehabilitasyon,
uyusturucuya karsi genclik ve spor,
politika ve uygulamalari, uyusturucu
ile mucadele iletisim, koordinasyon,
izleme ve degerlendirme, karar des-
tek sistemi ve erken uyari sistemi,
danisma ve destek hatt, bilimsel
danisma kurullari, denetimli ser-
bestlik ve uyusturucu ile micadele-
de yerel yonetimler ve sivil toplum
kuruluslarinin  konulari calisilmistir.
Ayni zamanda 2015 Uyusturucuyla
Micadele Acil Eylem Plani taslagi da

Ulkemizde
uyusturucu
ile micadele
calismalarinin

etkinliginin
arttirilmasi
amaclyla mevzuat
dizenlemeleri
hazirlanmistr.

katihmcilara sunularak tartismaya
acilmistir. Suranin bitiminde olustu-
rulan calistay raporlari 1. Uyusturucu
ile Micadele Surasi sonug bildirgesi
olarak basinla paylasiimistir. Sura-
da yapilan calismalarin neticesinde
2015 Uyusturucu ile Micadele Acil
Eylem Plani ve Uyusturucuyla Mi-
cadele Strateji Belgesine son sekli
verilmis olup 09.03.2015 tarihinde
yayimlanmustir.

Uyusturucu ile micadele calisma-
larinin bilimsel temelli yuratulebil-
mesi i¢in bilim komisyonlari kurul-
mustur. Saghk Bakanligi blnyesinde
taleple muicadele bilim komisyonu
ve iletisim bilim komisyonu, igisleri
Bakanligl binyesinde ise Arzla mu-
cadeleye yonelik bilim komisyonu
faaliyetlerini sirdirmektedir.

AEP yayimlanma tarihi itibariyle so-
rumlu bakanliklarin ¢alisma alanlari
belirlenmistir ve calismalar Saghk
Bakanliginca organize edilen top-
lantilarda gorasilup, takip edilmek-
tedir. Uyusturucu ile micadelede
arzile micadele kapsaminda igisleri
Bakanligl ve GUmrik ve Ticaret Ba-
kanhgi calismalarda bulunmustur.

GUmrik ve Ticaret Bakanligi tarafin-
dan, uyusturucunun Ulkemize yurt
disindan girmesini 6nlemeye yone-
lik sinir kapilari ve gimrik noktala-
ri glglendirilecek sekilde teknik ve
idari kapasiteleri arttirilmistir.

Adalet Bakanligl 2015-11 sayil De-
netimli Serbestlik Tedavi Hizmetleri
Bakanlik Genelgesi Ceza infaz ku-
rumlarindaki ruh sagligi problem-
leri olan hikimlU ve tutuklular igin
“Ceza Infaz Kurumlarinda Ruh Sag-
g ve Bagimlilik Hizmetlerinin iyi-
lestirilmesi Projesi” gelistirilmis, bu
proje kapsaminda Tarama Deger-
lendirme (TA-DE) ve Yapilandiriimis
Ruhsal Degerlendirme ve Miuda-
hale Programi (YARDM)” olusturul-
mustur.



Milli Egitim Bakanligi ve Turkiye
Yesilay Cemiyeti koordinasyonun-
da profesyonel bir uzman kadrosu
tarafindan bilimsel temelli yakla-
sim ile her yas seviyesine uygun,
bilimsel, kanita dayal, moddillerden
olusan Turkiye Bagimlilikla Mica-
dele Egitim Programi (TBM) ha-
zirlanmistir. Bu program ile 6rgin
egitimin her kademesinde yer alan
ogrencilerin yani sira, 6gretmenle-
re, velilere ve toplumun her kesimi-
ne yaygin egitim yoluyla ulasiimasi
hedeflenmektedir. Bu amacla prog-
rama yonelik e-6grenme portall da
olusturulmustur. Program, anaokul,
ilkokul, ortaokul, lise ve yetiskin yas
gruplarina 6zel ayri ayri hazirlanmis
moddillerden olugmaktadir. Toplam
29.000 rehber 6gretmen egitimleri
almistir.

Genglik ve Spor Bakanligi ile Turkiye
Yesilay Cemiyeti koordinasyonun-
da, TBM Formatorlik Egitimleri’ne
Antrenodr, Genglik Lideri, Sosyal
Calismaci, Psikolog ve YURTKUR
uzmanlari katilmistir. Kredi Yurtlar
Kurumuna bagli yurtlarda hizmet
veren personele ve kalan 6grencile-
re egitimler verilmektedir.

Calisma ve Sosyal Givenlik Bakan-
g1 tarafindan uyusturucu bagimlisi
ve bagimhhk tedavisi gormus vatan-
daglara meslek danismanligi, mes-
leki egitim kursu, ise girmede araci-
lik ve toplum yararina programlara
katilim hizmetleri verilmistir.

Genel Kurmay Baskanligi tarafindan
ise er/erbasa bagimlilik ile micade-
le egitimi verilmistir.

Ulkemizde uyusturucu ile miicadele
calismalarinin  etkinliginin arttril-
masl amaclyla mevzuat dlzenle-
meleri hazirlanmistir. Bu kapsamda
Madde Bagimlilig Tedavi Merkez-
leri Yonetmeligi, 16.02.2004 tarihli
ve 25375 sayill Resmi Gazete'de
yayimlanarak yurirlige girmistir. il-
gili Yonetmelik 29.12.2013 tarihli ve

28866 sayill Resmi Gazete ile gln-
cellenmistir.

18.06.2014 tarihli ve 6545 sayili Ka-
nunla yapilan mevzuat degisiklikleri ile;

e Esrar maddesi elde etmek ama-
ciyla kenevir ekimi sugunun
cezasl 1 yildan 7 yila kadar ha-
pis cezas! iken 4 yildan 12 yila
cikariimistir. Ekimin, failin kendi
kullanimi icin olmasi halinde ise
1 yildan 3 yila kadar hapis cezasi
verilecektir.

e Uyusturucu ve uyarici madde
imal, ihrag ve ithal sugunun ce-
zasl 10 yildan 20 yila kadar hapis
iken 20 yildan 30 yila kadar hap-
se ¢ikarilmistir.

e Uyusturucu ve uyarici madde
ticareti sucunun cezasi 5 yildan
15 yila kadar hapis iken 10 vyil-
dan 20 yila kadar hapse cikaril-
mistir.

e Uyusturucu ve uyarici madde-
nin ¢cocuga verilmesi veya satil-
masi durumunda hapis cezasl
15 yildan az olamayacaktir.

e Uyusturucu ve uyarici mad-
de imal ve ticareti sucunun Ug
veya daha fazla kisi tarafindan
islenmesi durumunda ceza yari
oraninda, o6rglt tarafindan is-
lenmesi durumunda ceza bir kat
arttirilacaktr.

e “Uyusturucu veya uyarici mad-
de imal ve ticareti” sugundan
huktumlulerin kosullu saliveril-
me icin ceza infaz kurumlarinda
gecirmeleri gereken sire, top-
lam cezanin 2/3’Unden, 3/4’Une
cikariimistir.

e Uyusturucu ve uyarici madde
kullanilmasini kolaylastirma ve
o0zendirme sugunun cezasi 2
yildan 5 yila kadar hapis iken, 5
yildan 10 yila kadar hapse ¢ika-
rilmistr.

e Uyusturucu ve uyarici madde
kullanma sucunun cezasi 1 yil-
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dan 2 yila kadar hapis iken, 2
yildan 5 yila kadar hapse ¢ikaril-
mistr.

e Uyusturucu ve uyarici madde
kullanan kisiler hakkinda defa-
larca denetimli serbestlik karari
verilmesinin dnline gecilmistir.

e Uyusturucu ve uyarici madde
kullanan kisiler hakkinda dene-
timli serbestlik kararinin sorus-
turma asamasinda Cumhuriyet
savcisl tarafindan verilmesi on-
gorulmastir. Bu kisiler hakkin-
da kamu davasinin agiimasinin
ertelenmesi karari verilecek ve
5 vyil slreyle takip edilecekler-
dir. 5 yil icinde kisinin yeniden
uyusturucu ve uyarici madde
kullanmasi durumunda kamu
davasi acilacaktir. Bu sire icinde
yikumlaluklerine uygun dav-
rananlar hakkinda takipsizlik
karari verilecektir. Uyusturucu
kullanan kisiler bu imkandan bir
kez yararlanacak, yeniden uyus-
turucu ve uyaricl madde kullan-
malari durumunda dogrudan
kamu davasi acilacakr.

e Uyusturucu veya uyarici madde
imal ve ticareti sucundan dolayi
hapis cezasina mahkum olanla-
ra, tekerrir halinde islenen sug-
lardan dolayi uygulanan kosullu
saliverme slreleri uygulanacak-
air. Yani hapis cezasinin (cte iki-
sini degil dortte Gglnd iyi halli
gecirdikleri takdirde sartli salive-
rileceklerdir.

Bakanligimiz Saglik Hizmetleri Ge-
nel Mudurligu tarafindan Yasadisi
ve Koétiye Kullanilan ilag ve Mad-
de Analizi Yapan Tibbi Laboratu-
varlar ile Madde Bagimliligi Teshis
ve Tedavi Merkezlerindeki Tibbi
Laboratuvarlarin Calisma Usul ve
Esaslari Hakkinda Bakanlik Genel-
gesi (2014/22) 7.07.2014 tarihli ve
2014.5380.161.010.06.02 sayih yazi
ile yayimlanmistir.
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TUBIM tarafindan Bakanligimizin da
paydasi oldugu suiistimal riski olan
maddelerle ilgili calismalarin yapil-
digl Erken Uyari Sistemi (Early War-
ning System-EWS) Ulusal Calisma
Grubu toplantilari gercevesinde ha-
zirlanan “Jenerik Siniflandirma” ca-
lismasina iliskin metin 26.01.2015
tarihli ve 2015/7228 sayil Bakanlar
Kurulu Karari ile 2313 sayili Uyus-
turucu  Maddelerin  Murakabesi
Hakkinda Kanunun 19. Maddesi
hikimlerine eklenmesine yonelik
dizenleme 6 Subat 2015 tarihli ve
29259 sayili Resmi Gazete’de ya-
yimlanarak yirirlage girmistir.

27.03.2015 tarihli ve 6638 sayili Ka-
nunla yapilan mevzuat degisiklikleriile;

e Turk Ceza Kanununun 188 inci
maddesinin dordincl fikrasinda
yapilan degisiklikle sentetik kan-
nabinoid ve tirevleri de cezada
artirrm konusu olan maddeler
arasina alinmis, buna ilave ola-
rak her tlrli uyusturucu veya
uyarici maddenin okul, yurt,
hastane, kisla veya ibadethane
gibi yerlerdeki ticareti de tayin
olunacak cezada yeni bir artirim
nedeni olarak kabul edilmistir.

e Tirk Ceza Kanununun 191 inci
maddesine eklenen son fikra
ile her tUrld uyusturucu veya
uyarici maddenin okul, yurt,
hastane, kisla veya ibadethane
gibi yerlerdeki ticareti de tayin
olunacak cezada yeni bir artirim
nedeni olarak kabul edilmistir.

Bakanhgimiz ~ Saghk  Hizmetleri
Genel Mudurligi tarafindan id-
rar Numunelerinde Yasadisi ve
Kétiye Kullanilan ilag ve Madde
Analizi Yapan Dogrulama Labora-
tuvarlarinin Calisma Usul ve Esas-
lari Hakkinda Bakanlik Genelgesi
(2015/4) 27.03.2015 tarihli ve
95966346/010.06.02/147 sayili yaz
ile yayimlanmistir.
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Uyusturucu
konusunda herkes
risk altindadir.
Ulkemiz diinya
modelleri ile

kiyaslandiginda,
rehabilitasyon
hizmetlerinde
calismalar
yapilmasi gerektigi
gorilmektedir.

13 Kasim 2014 tarihli ve 29174 sa-
yili Resmi Gazete’de 2014/19 sayili
“Uyusturucu ile Micadele” Basba-
kanlik Genelgesi yayimlanmis ve
ylrurlige girmistir (Bkz. Turkiye'de
Uyusturucu ile Micadele Sureci)

25.03.2015 tarihli Denetimli Ser-
bestlik Tedavi Hizmetleri 2015/11
Sayili Genelge yurirlige girmistir.

Uyusturucu ile Miicadelede
Saghk Bakanlhigi

2015 AEP’nin yirurlage girmesiyle,
uyusturucu konusunda tim saglk
hizmetlerinin kalitesinin arttiriima-
sina, tedavi hizmetlerinin yani sira
koruyu onleyici saglik hizmetlerinin
etkinligine ve hizmetin ulasilabilir
olmasi adina c¢alismalar yaratul-
mustar.

AEP kapsamindaki ¢alismalarda on-
leme ve koruma galigmalari bag-
latlmigtir. 25-29 Mayis 2015 ve
24-28 Agustos 2015 tarihlerinde
Uyusturucu ile Micadele Acil Eylem
Plani gercevesinde birinci basamak-
ta sunulan hizmetlerin etkinliginin
artirilmasi, bu amagla aile hekimle-
rinin uyusturucu kullanimi ya da ba-
gimliligr olan bireyler ve yakinlarina
gerekli mudahaleleri yapabilecek

donanima sahip olabilmeleri ama-
ciyla “Bagimlilikla Micadele Egitim
Programi” adi altinda toplam 40
ilden 100 katilimci ile aile hekim-
lerine yonelik egitim vermek (zere
egitici egitimleri yapilmistir. Bu egi-
timlerle aile hekimlerinin nifusun-
daki kisilere erken midahale ede-
bilmelerini saglamak amaglanmistir.

2015 AEP kapsaminda, saglik hiz-
metlerinin koruyucu Onleyici hiz-
met basamaginda en genis hizmeti
veren ALO 191 Uyusturucu ile M-
cadele Danisma ve Destek Hath
aciimistir. ALO 191, Uyusturucu ile
ilgili danisma ve destek hizmetleri-
nin dogrudan verildigi, gerekli yon-
lendirmelerin yapildigl ve ¢6zim
merkezi olarak hizmet veren, bu an-
lamda vatandaslarin uyusturucuyla
muicadele kapsaminda 7/24 danis-
manlk hizmeti alabilecekleri bir
danisma ve destek hattidir. ALO 191
Uyusturucu ile Micadele Danisma
ve Destek Hatt, onleme, tedavi
ve rehabilitasyon mekanizmalarini
destekleyerek glclendirecek sekil-
de organize edilmis olmakla birlik-
te temelde hem henlz maddey-
le tanismamis kitlelerin (6zellikle
gencler), hem de madde kullanimi
olan ancak bagimli hale gelmemis
bireylerin korunmasi birincil hedefi
ile 8 Temmuz 2015 tarihinde, 7 glin
24 saat ¢alisma prensibiyle hizmet
vermeye baslamistir. Danismanlk
ve destek hizmeti veren personele
yonelik egitimlerde akademisyen-
ler ve alanda ¢alisan uzmanlardan
olusan 32 egitimci gorev almistir.
Danisma hatti calisanlarinin konu-
ya iliskin teorik bilgi kapasitelerinin
artinlmasina yonelik yapilan su-
numlarin yani sira danisma hattinda
karsilasiimasi muhtemel durumlara
iliskin de uygulamalar (oyunlastir-
ma calismalari), AMATEM, SABIM
ve Denetimli Serbestlik Bilrosu zi-
yaretleri yapilmistir. Ayrica hatta
kullanilacak olan yazilim programi
ile ilgili uygulamali egitim verilmis-



tir. Hat hizmet vermeye basladiktan
sonra personellere yonelik kapasi-
telerinin artirlmasi amaciyla; Aile
Sosyal Politikalar Bakanligi, ISKUR
ve SGK ile uyusturucu ile micadele
calismalari kapsaminda kendi Ku-
rumlarinda ydratilen calismalara
ve siklikla karsilastiklari sorulara ilis-
kin, Turkiye Yesilay Cemiyet yetkili-
leri tarafindan ise sivil toplum 6rgu-
tl olarak uyusturucu ile micadele
calismalari kapsaminda yurattakleri
calismalara iliskin egitim verilmistir.
08.07.2015 ile 31.12.2015 tarihleri
arasinda 34.501 ¢agri karsilanmistir.

Danisma Hattinda; Uyusturucu kul-
landigini beyan eden kisilere on-
celikle bagimlilik risk degerlendir-
mesi yapilmaktadir. Degerlendirme
sonucunda, dislik ve yiksek riskli
bireyler belirlenmektedir. Dusuk
riskli ¢ikan kisiler aile hekimlerine,
psikiyatri servislerine, 6grenci ise
okulundaki rehberlik servislerine
yonlendiriimektedir.  Yiksek riskli
cikan kisilere kullandigi uyusturu-
cu madde hakkinda bilgi verilip,
tedavi icin motivasyonel gorisme
yapilarak psikiyatri servisine ve
AMATEM’e ybnlendirme yapilmak-
tadir. Acil saglik yardimi isteyen cag-
rilarda ise kisilerin dogrudan 112'yi
aramasl istenmekte, ayni zamanda
kisiden gerekli bilgiler alinarak 112
ile irtibata gecilmektedir. Cocukla-
rindan slUphelenen ebeveynlerden
gelen aramalarda, cocugun kul-
landigl madde bilgisi alinmaktadir.
Maddenin ozellikleri ve kisi Uzerin-
deki etkileri konusunda aileye bilgi
verilerek madde kullanan ¢ocugun
yasina gore nasil yaklasiimasi gerek-
tigi anlatilmaktadir. Bagimlilik stire-
ci ve tedavi hakkinda aileye genel
bilgi verilerek bu sirecte ailenin de
destek almasi onerilerek psikiyat-
ri servislerine yonlendirilmektedir.
Cocugun tedavi 6ncesi, slreci ve
sonrasinda okul ve sosyal hayatinin
dizenlenmesi i¢in yapilmasi gere-
kenler hakkinda bilgi verilip, varsa

okulunun, yoksa en yakin okulun
rehberlik servisi ile irtibata gegcmesi
saglanmaktadir. Yakinlarinin (6gren-
cisi, cocugu, esi, komsu vb.) madde
kullanimindan stiphe duyan kisilere
madde kullaniminda gorilebilecek
davranis degisiklikleri, duygu du-
rumu degisiklikleri, fiziksel etkileri
hakkinda bilgi verilmektedir. Madde
kullaniminda olusabilecek vakalar-
da (siddet, gasp, istismar vb.) yu-
ratllebilecek yasal sirecler konu-
sunda bilgilendirme yapilmaktadir.
Gerektigi durumlarda sulh hukuk
mahkemelerine dilekge ile basvu-
ru yapabilecekleri soylenmektedir.
Konu hakkinda basvurabilecekleri
diger kurumlar (ASPB il mudurlik-
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leri, belediyeler, HSM ruh saghgi
subeleri) hakkinda da bilgilendir-
me yapilmaktadir. Tedavi sirecinde
olan kisilere de gerektigi durumlar-
da psikososyal destek verilmektedir.
Bagimlilik hastaliginin tedavi edile-
bilirligi ve kisiye yardimci olabilecek
davranis degisikliklerinden bahse-
dilmektedir. Telkinlerle kisi rahat-
latilmaya calisiimakta ve tedavisini
birakmamasina yonelik diyaloglar
kurulmaktadir. Kisinin talep etmesi
halinde operatorler araciliglyla ken-
disi icin en uygun polikliniklerden
randevusu alinmaktadir. Randevusu
alinan kisiler, geri donts aramalariy-
la bir yiIl boyunca desteklenmekte-
dir. Danisma hatti tarafindan, kisinin

Tablo 1. Temmuz 2015-Aralik 2015 Tarihleri Arasinda Uyusturucu ile Miicadele
Danisma ve Destek Hattindan Hizmet Alanlarin Aldiklari Hizmetin Konu
Basliklarina Gore Yiizde Dagilimi

Konu Bagliklari (¢agri sayisi)
Tedavi talebi (16929)

Genel Bilgi Alma (8272)

Tedavi Hakkinda Bilgi Alma (2230)
Destek isteyen Aile/Bagimh (1212)

18 yas altt madde kullanimiyla ilgili
stiphe/tedavi talebi (1099)

AMATEM/CEMATEM (916)
Maddeler hakkinda bilgi alma (771)
Zorunlu Tedavi (708)

Sosyal Giivence/SGK/Maddi durum yetersizligi (603)

Saglk ile ilgili Acil durum varligi (391)
Sikayet (245)

Aserme/yoksunluk belirtileri nedeniyle arama (244)

ihbar (161)
Tesekkir (154)

Madde Bagimliligi Tedavisi sonrasi talep (is vs.) (105)

Denetimli Serbestlik (103)

ihbar madde kagakgilig satisi veya kullanimi (102)
Denetimli serbestlikle ilgili bilgi almak (88)

Siddet durumun (74)
Arag Kullanimi (52)
Egitim talebi (42)

% (yuzde)
49,07
23,98

6,46
3,51

3,19

2,65
2,23
2,05
1,75
1,13
0,71
0,71
0,47
0,45
0,30
0,30
0,30
0,26
0,21
0,15
0,12
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Tablo 2: Madde Bagimliligi Tedavi Merkezleri Yatak Kapasitelerinin Dagilimi
S|LROA KURUM ADI ACILIS YILI ch.IrCAKRI
1 | Bakirkdy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Sagligi ve Sinir Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi (AMATEM) 1983 84
2 | Bakirkoy Prof. Dr. Mazhar Osman Ruh Saghgi ve Sinir Hastaliklari Egitim ve Aragtirma Hastanesi (CEMATEM) 1995 22
3 | Manisa Ruh Sagligi ve Hastaliklari Hastanesi (AMATEM) 1996 31
4 | Elazig Ruh Saglig ve Hastaliklari Hastanesi (AMATEM) 1997 26
5 | Samsun Ruh Saglig ve Hastaliklari Hastanesi (AMATEM) 1997 12
6 | Adana Dr. Ekrem Tok Ruh Saghgi ve Hastaliklari Hastanesi (AMATEM) 2000 80
7 | Denizli Devlet Hastanesi (AMATEM) 2000 16
8 | Ankara Numune Egitim ve Arastirma Hastanesi (AMATEM) 2004 34
9 | izmir Atatiirk Egitim ve Arastirma Hastanesi (AMATEM) 2006 26
10  Diyarbakir Gazi Yasargil Egitim ve Arastirma Hastanesi (CEMATEM) 2007 10
11 | Kayseri Egitim ve Arastirma Hastanesi (AMATEM) 2007 10
12 | Gaziantep 25 Aralik Devlet Hastanesi Ahmet Sireci Madde Bagimliligi Tedavi Merkezi (AMATEM) 2014-3.Ay 42
13 | Bursa Devlet Hastanesi (AMATEM) 2010 48
14 | Erenkoy Ruh ve Sinir Hastaliklari Hastanesi (AMATEM) 2012 36
15 | Konya Egitim ve Arastirma Hastanesi (AMATEM) 2012 30
16 | Mersin Devlet Hastanesi (AMATEM) 2013 10
17 | Eskisehir Devlet Hastanesi (AMATEM) 2014-5.Ay 12
18 | Tokat Ruh Saghgi Hastaliklari Hastanesi (AMATEM) 2014-4.Ay 18
19 | Van Bolge Egitim ve Arastirma Hastanesi (AMATEM) 2014-5.Ay 12
20 | S.B.Sakarya Universitesi Egitim ve Arastirma Hastanesi (AMATEM) 2014-9.Ay 12
21 |Bursa Yiiksek ihtisas Hastanesi (CEMATEM) 2014-11.Ay 18
22 | Corlu Devlet Hastanesi (AMATEM) 2015-1.Ay 19
23 | izmir Tepecik EAH (CEMATEM) 2015-5.Ay 15
24 | Yozgat Devlet Hastanesi (AMATEM) 2015-10.Ay 10
25 | Sivas Numune Hastanesi (AMATEM) 2015-12. Ay 10
26 | S.B.Hitit Universitesi EAH (AMATEM) 2016-01.Ay 15
27  Kanuni EAH Numune Kampusi 2016-01.Ay 18
28 | Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi (AMATEM) 1984 21
29 |Ege Universitesi Tip Fakiiltesi (AMATEM) 1994 17
30 |Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi (AMATEM) 2013 10
31 |istanbul Universitesi istanbul Tip Fakiiltesi (AMATEM) 2001 10
32 | Maltepe Universitesi Tip Fakiiltesi (AMATEM) 2007 14
33 |Trakya Universitesi Tip Fakiiltesi (AMATEM) 2012 20
34 | Akdeniz Universitesi Alkol ve Madde Bagimlligi Arastirma ve Uygulama Merkezi (AMBAUM) 2006 20
35 | Pamukkale Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama Merkezi (AMATEM) 2015-3.Ay 18
36 | indni Universitesi Turgut Ozal Tip Merkezi (AMATEM) 2015-3.Ay 13
37 Van Ozel istanbul Kadin Dogum ve Cerrahi Hastanesi (AMATEM) 2014-9.Ay 12
38 istanbul Ozel NP Néropsikiyatri Hastanesi 2014-11.Ay 11
TOPLAM 842
Ayaktan Madde Bagimliligi Tedavi Merkezleri
i;f KURUM ADI ACILIS YILI
39 | Malatya Devlet Hastanesi (AMATEM) 2014-9 ay
40 | Ege Universitesi Rektorltigii Cocuk ve Ergen Alkol, Madde Bagimliligi Arastirma ve Uygulama Merkezi (EGEBAM) 2003
41 | Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi (AMATEM) 1984
42 | D.U Kiitahya Evliya Celebi EAH (AMATEM) 2015-6 Ay
43 | Nevsehir Devlet Hastanesi (AMATEM) 2015-8 Ay
44 | Erenkoy Ruh Saghgi ve Sinir Hastaliklari EAH (CEMATEM) 2015-10.Ay
45 | Kastamonu ili Dr. Miinif islamoglu Devlet Hastanesi (AMATEM) 2015-12. Ay
46 | Tarsus Devlet Hastanesi (AMATEM) 2015-12.Ay
47 | izzet Baysal Universitesi izzet Baysal Ruh Sagligi ve Hastaliklari Egitim ve Arastirma Hastanesi (AMATEM) 2015-12.Ay
48 | Ozel Surp Pirgic Ermeni Hastanesi (AMATEM) 2016-1.Ay
49 | Usak Devlet Hastanesi (AMATEM) 2016-1.Ay
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Tablo 3: Tedavi Merkezlerinin Yillara Gore Dagilimi

Yillar AMATEM sayisi
2014 oncesi 21

2014 29

2015 39
Ocak 2016 43

sisteme dahil olmasini miteakiben
tedavi siirecinde isteyen kisi 1. Haf-
ta, 15 gun. 1. Ay, 3. Ay, 6. Ay ve 12.
Ayin sonu olmak Uzere yilda en az
6 defa aranarak tedavi slrecinde
destek olunmaktadir. Bu aramalarla
motivasyonlarinin artirilmasi sag-
lanmaktadir.

Ulkemizde AEP 6éncesinde toplam
33 tedavi merkezi bulunmaktaydi.
2016 Ocak itibariyle rakam 49a ¢i-
karilmistir. 2016 vyili icerisinde 10
adet Cocuk ve Ergen Alkol ve Mad-
de Bagimhhgi Tedavi ve Egitim Mer-
kezi (CEMATEM), 7 adet Alkol ve
Madde Bagimliligi Tedavi ve Egitim
Merkezi (AMATEM) yatakli merkez
acllmasi planlanmaktadir.

Mevcut tedavi merkezlerinde yatak
sayisi 842ye cikarilmistir. Madde

CEMATEM Sayisi  Ayaktan Tedavi Merkezi Sayisi  TOPLAM MERKEZ SAYISI
3 2 24
4 3 33
6 9 45
6 11 49

Bagimhligl tedavi hizmetlerine bu-
tinltukel bir yaklasim getirebilmek
amaciyla; ayaktan danisma-teda-
vi-koordinasyon hizmeti verecek
olan DANTE (Danismanlik ve Teda-
vi) modeli gelistirilmis olup acilacak
olan pilot merkezlerin 6n izinleri
alinmistir. Son vyillarda madde ba-
gimliligl tedavisi gérenlerin sayisin-
da artis yasanmaktadir. Bu artista
madde bagimliligi tedavi merkez-
lerinin sayisindaki artis ve tedaviye
ulasilabilirligin eskiye oranla daha
kolay olmasinin da etkileri bulun-
makta olup, konu ile ilgili veriler
asagidaki tabloda sunulmustur.

Bagimlilara kriz durumlarinda mu-
dahale eden hastane acil calisan-
lari ve 112’lerde gorevli personelin
hizmet ici egitimleri yine AEP’nin
yurirlige girmesiyle vyapilmistir.

Madde bagimliligi tedavi merkez-
lerinde calisan personele, hizmet
ici egitimler kapsaminda, SAMBA
(Sigara, Alkol ve Madde Bagimhlgi)
egitimi, Madde Bagimliliginda Ya-
pilandiriimis Psikososyal Midahale
Egitimi ve Madde Bagimhhg Hekim
Egitimi verilmektedir.

Sonug olarak, uyusturucu sorunu
sadece riskli olarak siniflandirilan
gruplarin problemi degildir. Uyus-
turucu konusunda herkes risk al-
tindadir. Ulkemiz diinya modelleri
ile kiyaslandiginda, rehabilitasyon
hizmetlerinde calismalar yapilmasi
gerektigi gorilmektedir. Uyusturu-
cu ile Micadelede Turkiye Modelini
dahaileriye tasimak icin ilgili bakan-
hklarin yani sira tm kurum / kuru-
luslarin ve tim toplumun destegi
gerekmektedir.
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